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Resumen

Objetivos: El articulo analiza como actores politicos e institucionales lati-
noamericanos se incorporaron en TikTok a la dindamica viral no electoral
del Mundial de Desayunos de Ibai y qué recursos emplearon para articu-
lar identidad nacional y participacién algoritmica, atendiendo asimismo a
sus posibles implicaciones para la comunicacion climatica. Metodologia:
Se desarrolla un estudio exploratorio-descriptivo de orientacion mixta so-
bre 13 publicaciones difundidas entre el 28 de agosto y el 13 de septiem-
bre de 2025 por cuentas de Pert, Ecuador, Colombia y Chile. El andlisis
combina la codificacion de cinco dimensiones cualitativas con el regis-
tro de visualizaciones, me gusta, comentarios y compartidos y el calculo
descriptivo de la tasa de engagement. Resultados: La gastronomia funcio-
na como emblema de pertenencia nacional y las interacciones visibles se
presentan como formas de apoyo colectivo. Algunas de las mayores tasas
de engagement aparecen, ademas, en piezas mas préximas a los codigos
nativos de TikTok. Conclusiones: El caso permite caracterizar una moda-
lidad de comunicacion politica informal basada en identidad, afectividad
y participacion de baja friccion y plantea hipdtesis de interés para futuras
investigaciones sobre comunicacion climdtica en plataformas digitales.

Palabras clave
Comunicacion politica; TikTok; gastronacionalismo; identidad nacional,
participacion algoritmica; comunicacién climatica.

Abstract

Objectives: The article examines how Latin American political and institutional
actors joined the non-electoral viral dynamics of Ibai’s Breakfast World Cup on
TikTok and the resources they used to articulate national identity and algorithmic
participation, while also considering the implications that these mechanisms may
offer for climate communication on digital platforms. Methodology: An explorato-
ry-descriptive mixed-methods study was conducted on 13 posts published between
28 August and 13 September 2025 by accounts from Peru, Ecuador, Colombia, and
Chile. The analysis combines the coding of variables related to type of actor, calls
to action, the discursive function of gastronomic emblems, national pride, and ad-
aptation to TikTok’s expressive codes with the recording of views, likes, comments,
and shares, as well as the descriptive calculation of the engagement rate. Results:
The results show that gastronomy functions as an emblem of national belonging
and that visible interactions can be discursively reframed as forms of collective sup-
port. Likewise, some of the highest engagement rates coincide with posts that more
closely adopt the platform’s native codes. Conclusions: The study characterizes
these practices as a form of informal political communication based on identity, af-
fect, and low-friction participation, whose mechanisms raise relevant questions for
the development of climate communication strategies adapted to platform logics.

Keywords
Political communication; TikTok, gastronationalism; national identity; algorith-

mic participation, climate communication.
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1. Introduccion

La comunicacion politica contemporanea trasciende los periodos electora-
les y se integra en plataformas digitales cuyas logicas de visibilidad, circu-
lacion e interaccion condicionan la atencion publica (van Dijck et al., 2018).
Este desplazamiento adquiere especial relevancia ante problemas colectivos
complejos, como el cambio climatico, cuya comunicacion afronta dificulta-
des persistentes para transformar conocimiento, preocupacion y percepcién
de riesgo en implicacion publica sostenida (Moser, 2016; Wibeck, 2014). En
este escenario, analizar como otros fendémenos digitales consiguen activar
identidad colectiva, emocionalidad compartida y formas de participacién de
baja friccion puede ofrecer claves de interés para repensar las estrategias de
comunicacién climdtica, sin presuponer que dichos mecanismos sean direc-
tamente transferibles entre contextos.

En este contexto, TikTok constituye un espacio especialmente relevante
para observar las transformaciones de los estilos de enunciacién politica y
de las formas de participacion digital. Su combinacion de video breve, distri-
bucién basada en recomendacion algoritmica y repertorios facilmente imi-
tables favorece practicas participativas y formatos adaptados a una cultura
expresiva especifica de la plataforma (Vazquez-Gonzalez, 2021; Kaye et al.,
2021; Zhang, 2021). Numerosos autores resaltan que la presencia politica
en TikTok depende no solo del contenido del mensaje, sino de su articula-
cién mediante recursos audiovisuales, dinamicas de interaccién y cédigos
culturales propios de la aplicaciéon (Medina Serrano et al., 2020; Cervi y Ma-
rin-Llado, 2021; Cervi, 2023; Ortega Jarrin y Escribano Garcia, 2024). Buena
parte de estos estudios, sin embargo, se ha concentrado en campanas elec-
torales, partidos y candidatos en contextos formales de competicion politica
(Figuereo-Benitez et al., 2025; Orbegozo-Terradillos et al., 2025).

Este articulo se sittia en un terreno menos explorado: la incorporacion de
actores politicos e institucionales a una dindmica viral no electoral nacida en
el ecosistema del entretenimiento digital. El caso analizado es el Mundial de
Desayunos impulsado por Ibai Llanos en 2025, una competicion transnacional
en la que distintos paises participaron simbdlicamente mediante votaciones
y campanas de apoyo en redes sociales. Un estudio previo del fendmeno cen-
trado en las cuentas oficiales de Ibai Llanos ha mostrado su capacidad para
generar comunidades digitales, elevados niveles de interaccién y dindmicas
de movilizacién identitaria en TikTok, Instagram y YouTube (Sdenz-Torralba
etal., 2026). El presente trabajo desplaza el foco desde el creador y el compor-
tamiento agregado de sus audiencias hacia la apropiacion politica e institu-
cional del fendmeno en TikTok. Aunque se trata, en origen, de una dindmica
ludica, su desarrollo propicit intervenciones de cuentas institucionales y de
figuras politicas latinoamericanas que apelaron a la ciudadania a «votar» por
el desayuno nacional, convirtiendo una disputa gastronémica en una escena
de afirmacién identitaria y participacién digital.

El caso permite observar como la gastronomia puede operar como em-
blema nacional en TikTok. Los desayunos no funcionan tnicamente como
platos tipicos, sino como simbolos cotidianos de autenticidad, pertenencia'y
orgullo nacional. Esta operacién conecta el nacionalismo banal (Billig, 1995)
con el gastronacionalismo (DeSoucey, 2010), entendido como la utilizacién
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de las tradiciones alimentarias para producir y defender formas de auten-
ticidad y distincién colectiva. En el entorno digital, ademas, esta dimensién
identitaria puede articularse con publicos afectivos y formas de accion co-
nectiva basadas en interacciones simples, visibles y facilmente circulables
(Bennett y Segerberg, 2012; Papacharissi, 2015). En este sentido, aproxima-
ciones recientes al gastronacionalismo digital muestran también la capaci-
dad de los discursos alimentarios en plataformas sociales para participar en
la construccién de identidades nacionales (Jin, 2025).

A partir de ello, el objetivo general del articulo es analizar como actores
politicos e institucionales latinoamericanos participaron en TikTok durante
la fase de mayor movilizacion del Mundial de Desayunos y qué recursos comu-
nicativos emplearon para articular identidad nacional y llamada a la interac-
cion. De forma especifica, la investigacién busca: a) caracterizar los rasgos de
esta comunicacién politica informal en un contexto lidico y no electoral; b)
examinar como la gastronomia funciona como emblema de orgullo nacional,
y ¢) describir los patrones de alcance, interaccion y engagement de las pie-
zas analizadas. De estos objetivos se derivan dos preguntas de investigacion:
PI1. ;Como articulan los actores politicos e institucionales la gastronomia y
el orgullo nacional para transformar una dindmica viral no electoral en una
llamada a la participacion? PI12. ;Qué patrones de alcance e interaccién pre-
sentan las publicaciones analizadas y como se distribuyen segun los regis-
tros comunicativos identificados?

Ademas, la discusion examina qué aprendizajes conceptuales pueden
ofrecer los mecanismos identificados (identidad colectiva, emocionalidad,
participacion de baja friccion y adaptacion a la cultura de plataforma) para la
investigacion sobre comunicacion climdtica en redes sociales. Esta dimen-
sion no se aborda como una comprobacién empirica, sino como una transfe-
rencia analitica derivada de los resultados del caso.

El trabajo realiza dos aportaciones. En el plano empirico, ofrece un es-
tudio de caso transnacional y no electoral que complementa una literatura
sobre comunicacion politica en TikTok todavia fuertemente concentrada
en campanas con la competicién partidista. En el plano conceptual, articula
comunicacion politica informal, gastronacionalismo y participacion algorit-
mica para explicar como un objeto cotidiano puede convertirse simultdnea-
mente en emblema nacional y llamada publica a la interaccién. A partir de
estos hallazgos, el articulo incorpora una segunda dimensién de discusién
relativa a la comunicacién climdtica: no se propone trasladar mecanica-
mente los mecanismos observados, sino utilizarlos para formular preguntas
acerca de la proximidad simbolica, la identidad colectiva, la emocionalidad
y la adaptacion a las logicas de plataforma en la comunicacion de problemas
publicos complejos.
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2. Marco teodrico

2.1. Comunicacion politica informal, entretenimiento y logicas de plataforma

La incorporacion de TikTok a los repertorios de comunicacién politica debe
entenderse como un ajuste a una logica de plataforma basada en brevedad,
expresividad audiovisual, recomendacién algoritmica e interaccion visible.
En este entorno, la relevancia de los mensajes no depende tinicamente de la
posicion institucional del emisor, sino también de su capacidad para traducir
contenidos a formatos legibles dentro de la cultura de la aplicacién. La comu-
nicacion politica en TikTok se articula, por tanto, mediante la combinacién
de texto, imagen, sonido, montaje e interpelacién directa a las audiencias
(Medina Serrano et al., 2020; Cerviy Marin-Llado, 2021).

Buena parte de los estudios sobre TikTok politico se ha centrado en cam-
panas electorales, liderazgo partidista y estrategias de engagement. En gene-
ral, estos trabajos muestran registros mas personalizados, performativos
y proximos al entretenimiento que a la deliberacién politica convencional
(Cervi et al., 2023; Figuereo-Benitez et al., 2025; Orbegozo-Terradillos et al.,
2025). El andlisis de la comunicacion gubernamental permite comprobar
asimismo diferencias entre cuentas institucionales y personales y entre dis-
tintos grados de adaptacion de los contenidos a los formatos audiovisuales de
la plataforma (Ortega Jarrin y Escribano Garcia, 2024). Mas recientemente,
Sanchez-Maranoén (2026) ha mostrado que la relacién entre adaptacion a las
affordances de TikTok y engagement no debe interpretarse de manera determi-
nista, puesto que factores estratégicos y organizativos continian condicio-
nando la forma en que los actores politicos emplean la plataforma.

Otros estudios ayudan a situar la importancia de la interaccion, la iden-
tidad y la implicacién del publico en los ecosistemas digitales contempora-
neos. Elias-Zambrano et al. (2025) sefnialan la relevancia de las dindmicas
de interaccion y socializacion en los usos de las redes sociales por parte de
consumidores nativos digitales, mientras que Saenz-Torralba et al. (2025)
muestran, en otro ambito comunicativo, cémo los recursos visuales, interac-
tivos y emocionales pueden contribuir a transformar al espectador pasivo
en participante activo. Estas aportaciones permiten situar la interaccién no
Unicamente como una métrica, sino también como una dimensién de la ex-
periencia comunicativa digital.

En este trabajo, la expresion «comunicacion politica informal» designa las
intervenciones de actores politicos o institucionales que se producen fuera de
los escenarios formales de competicion electoral, deliberacién o comunica-
cion gubernamental y que se insertan en conversaciones, tendencias o prac-
ticas culturales originadas en espacios de entretenimiento. El concepto se
aproxima al politainment por la hibridacién entre politica y entretenimiento,
pero no se identifica plenamente con él. Mientras el politainment describe, en
sentido amplio, la interpenetraciéon entre ambas esferas y la apropiacion de
recursos del entretenimiento por parte de la comunicacién politica (Riegerty
Collins, 2016), aqui interesa especialmente el desplazamiento de actores po-
liticos hacia una dinamica viral preexistente y ajena a la agenda politica for-
mal. Esta perspectiva dialoga también con la nocién de third spaces, utilizada
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para explicar como conversaciones y significados politicos pueden emerger
en espacios digitales cotidianos que no fueron creados originalmente con
una finalidad politica (Wright et al., 2016). El Mundial de Desayunos permite
observar una variante especifica de este proceso: la apropiacion politica de
una competicidon de entretenimiento mediante apelaciones identitariasy lla-
madas publicas a la interaccién.

2.2. Gastronacionalismo, orgullo patrio y participacion algoritmica

La gastronomia constituye un terreno especialmente fértil para este tipo de
movilizacion porque permite activar la pertenencia colectiva a partir de obje-
tos cotidianos, reconocibles y emocionalmente disponibles. Desde la nocién
de nacionalismo banal, Billig (1995) mostro como la nacion se reproduce de
manera ordinaria a través de signos aparentemente triviales. De forma com-
plementaria, DeSoucey (2010) plantea que ciertas tradiciones alimentarias
pueden convertirse en recursos de autenticidad y distincion colectiva, dando
lugar a formas de gastronacionalismo en las que «lo nuestro» se defiende
frente a «lo ajeno».

En el caso del Mundial de Desayunos, estas dindmicas se intensifican en un
formato competitivo, transnacional y altamente visual. Los platos no apare-
cen solo como comidas tipicas, sino como simbolos del pais, de su autentici-
dad y de una superioridad culinaria que debe ser reconocida publicamente.
La disputa gastronomica simplifica el conflicto en una rivalidad ludica de
facil comprension y favorece una apelacion patridtica de baja fricciéon, ade-
cuada a la economia expresiva de TikTok.

También interviene una segunda dimension: la traduccion del apoyo na-
cional a interaccién visible. En el Mundial de Desayunos, el «voto» no remite
al sufragio institucional, sino a acciones registradas por la plataforma (me
gusta, comentarios, compartidos o accesos a enlaces) que adquieren discur-
sivamente el significado de adhesion al pais representado. Esta légica puede
leerse en relacion con la accion conectiva descrita por Bennett y Segerberg
(2012), en la medida en que la participacién se activa mediante marcos sim-
ples, personalizables y facilmente circulables, y con la nocién de publicos
afectivos de Papacharissi (2015), dado que la movilizacién se articula priori-
tariamente a través de emociones compartidas y pertenencia.

Para evitar solapamientos terminolégicos, en este articulo se emplea
participacion algoritmica como categoria general para referirse a las inte-
racciones visibles mediante las que los usuarios expresan adhesion dentro
de la plataforma. La expresion voto algoritmico se reserva para la metafora
especifica activada por el Mundial de Desayunos, donde esas interacciones son
presentadas como un «voto» en favor del pais representado. Por tanto, ambos
conceptos no se utilizan como sindénimos: el primero constituye la categoria
analitica general y el segundo describe la forma concreta que dicha partici-
pacion adopta en el caso estudiado.
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2.3. Participacion, identidad colectiva y comunicacion climatica en plataformas

digitales

La comunicacion del cambio climatico afronta el reto de traducir un feno-
meno complejo, de largo plazo y frecuentemente presentado mediante mar-
cos cientificos a formatos capaces de generar atencion, identificacion e im-
plicacion publica. La literatura ha sefialado la importancia de incorporar
dimensiones visuales, narrativas y emocionales a la comunicacion climatica
sin sacrificar por ello la complejidad del problema (O’Neill y Nicholson-Cole,
2009; Moser, 2016; Wibeck, 2014). En este sentido, también se ha estudiado
el empleo de estrategias creativas como el humor para construir relatos cli-
maticos capaces de competir en entornos comunicativos saturados (Fernan-
dez Muerza y Rodrigo-Cano, 2025).

A estos desafios se suma la forma en que se construye informativamente
la propia crisis climdtica. Rodrigo-Cano y Sanchez-Gey Valenzuela (2022)
advierten de una cobertura especialmente centrada en las consecuencias y
senalan la emergencia del periodismo de soluciones como una via para abor-
dar comunicativamente la adaptacién al cambio climatico. Esta perspectiva
refuerza la necesidad de explorar recursos capaces de favorecer implicacién
y proximidad sin simplificar la complejidad del problema.

En TikTok, estas cuestiones adquieren caracteristicas especificas. Ga-
llardo Nieto-Sandoval y Ferré Pavia (2024), a partir del analisis de 1.013
videos publicados durante las cumbres climaticas de Glasgow y Sharm el-
Sheikh, muestran tanto la presencia de nuevos actores comunicativos como
una creciente politizacion del discurso climdtico. Por su parte, Dubey et al.
(2025), mediante el analisis de 1.515 publicaciones ambientales en inglés y
espanol, identifican diferencias de engagement relacionadas con caracteristi-
cas del mensaje, apelaciones emocionales, formatos y tipos de emisor. Mas
recientemente, Loupessis e Intahchomphoo (2025) senalan que la arquitec-
tura algoritmica y las légicas de viralidad de TikTok favorecen determinados
contenidos afectivos y narrativas simplificadas, al tiempo que pueden rele-
gar explicaciones de mayor complejidad.

El presente estudio no analiza publicaciones sobre cambio climaticoy, por
tanto, no pretende demostrar la eficacia climatica de los recursos observados
en el Mundial de Desayunos. La conexion se plantea como una transferencia
analitica: identificar en una dindmica viral no climatica mecanismos de acti-
vacion identitaria, emocionalidad compartida, participacion de baja friccion
y adaptacion expresiva que puedan formularse posteriormente como hipo-
tesis para la investigacion sobre comunicacion climdtica. Asi se separan los
resultados obtenidos de sus posibles aplicaciones a otras agendas publicas.

3. Metodologia

La investigacion adopta un disefio exploratorio-descriptivo de orientacién
mixta. Se combina un analisis de contenido de baja inferencia de publica-
ciones audiovisuales en TikTok con el registro de métricas visibles de inte-
raccién. El disefio no pretende establecer relaciones causales ni generalizar
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los resultados al conjunto de la comunicacion politica latinoamericana, sino
describir como se articulan identidad nacional y participacion algoritmica
en un caso viral concreto y comparar el rendimiento observable de las piezas
que integran el corpus (Krippendorff, 2018; Neuendorf, 2017).

El objeto de estudio se acota a la participacion de actores politicos e ins-
titucionales en TikTok durante el tramo decisivo del Mundial de Desayunos de
Ibai, celebrado entre agosto y septiembre de 2025. La unidad de analisis es
cada publicacién de TikTok, considerada conjuntamente con su audio, texto
de descripcion, elementos graficos insertados y recursos visuales relevantes.

El corpus se construydé mediante un muestreo intencional por criterios.
En una primera fase se rastrearon publicaciones procedentes de actores
politicos o cuentas institucionales publicas de los paises que alcanzaron las
semifinales y la final del Mundial de Desayunos. Ante el reducido namero de
casos recuperados, el rastreo se amplio posteriormente a los paises partici-
pantes en cuartos de final.

Se incluyeron unicamente publicaciones que cumplieran simultdnea-
mente tres condiciones: a) haber sido difundidas por la cuenta personal de
un actor politico o por una cuenta institucional publica identificable; b) re-
ferirse de manera explicita y verificable al Mundial de Desayunos o al plato na-
cional participante en la competicion; y c) vincular el contenido con alguna
forma de apoyo o interaccion asociada a la mecanica del torneo. Se excluye-
ron las publicaciones procedentes de medios de comunicacion, influencers,
empresas y ciudadania sin responsabilidad politica o institucional, asi como
aquellos contenidos en los que no pudo verificarse una relacion directa con
la competicion.

Aplicados estos criterios, el corpus quedd compuesto por 13 publicacio-
nes difundidas entre el 28 de agosto y el 13 de septiembre de 2025: siete de
Perq, tres de Ecuador, dos de Colombia y una de Chile. El tamano del cor-
pus responde, por tanto, a la delimitacion del caso y no a una pretensién de
representatividad estadistica. Los resultados se interpretan exclusivamente
como patrones descriptivos de las unidades localizadas bajo estos criterios.

La recoleccién de datos se realizé mediante consulta directa de las pu-
blicaciones en TikTok. Para cada unidad se elaboré una matriz de registro
que incorporo variables identificativas (fecha, actor politico o institucional,
pais, cargo o adscripcioén institucional, usuario de TikTok y enlace); informa-
cion textual y audiovisual (transcripcion del audio, texto de descripcion de
la publicacion, descripcion de la puesta en escena, iméagenes o fotogramas
relevantes y observaciones adicionales); y métricas visibles de plataforma
(visualizaciones, me gusta, comentarios y compartidos).

Esta matriz constituy6 la base documental del andlisis cualitativo. A partir
de los campos textuales y audiovisuales registrados se realizé una segunda
fase de codificacién orientada por los objetivos y preguntas de investigacion.
Esta codificacion atendio a cinco dimensiones analiticas: tipo de emisor, ape-
lacién a la accién, funcion discursiva del emblema gastronémico, presencia
de orgullo nacional y registro de adaptacién a los codigos expresivos de Tik-
Tok. Las categorias se aplicaron sobre la transcripcion, el texto de la publi-
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cacion, la descripcion audiovisual y las observaciones registradas para cada
unidad, limitdndose el analisis a elementos manifiestos para reducir el nivel
de inferencia. La codificacion inicial fue realizada por uno de los investigado-
res y posteriormente revisada de forma conjunta por el equipo autor, resol-
viéndose por consenso las discrepancias detectadas.

La dimensién cuantitativa comprende el numero de visualizaciones, me
gusta, comentarios y compartidos visible en cada publicacién en la fecha de
recogida. A partir de estos indicadores se calculo, con fines exclusivamente
descriptivos, una tasa de engagement sobre visualizaciones mediante la fér-
mula ER = (me gusta + comentarios + compartidos) / visualizaciones x 100. Las mé-
tricas se utilizaron para comparar alcance e interaccion dentro del corpus,
pero no se interpretaron como medidas de persuasion politica, apoyo electo-
ral ni como efectos causados por un determinado estilo comunicativo.

El andlisis integro posteriormente ambas dimensiones mediante una
comparacién descriptiva entre los registros comunicativos identificados y
las métricas visibles de cada pieza. Debido al reducido tamano del corpus
y a la naturaleza dindmica de las métricas de plataforma, las asociaciones
observadas se interpretan como patrones internos del caso y no como regu-
laridades generalizables.

4. Resultados

4.1. Composicion del corpus y perfiles de emision

Tras la ampliacion del criterio de inclusion a los paises que alcanzaron los
cuartos de final del torneo, la muestra definitiva quedé compuesta por 13 pu-
blicaciones en TikTok, difundidas entre el 28 de agosto y el 13 de septiembre
de 2025. La distribucién del corpus es desigual tanto por paises como por
actores: Perd concentra siete piezas, Ecuador tres, Colombia dos y Chile una.
Este reparto muestra una presencia desigual de actores por pais y aconseja
interpretar las comparaciones posteriores como patrones internos del cor-
pus, no como diferencias nacionales generalizables.

En cuanto a la procedencia de las publicaciones, la muestra combina
cuentas institucionales y cuentas personales de actores politicos con distin-
tos niveles de responsabilidad publica. En Pert, la participacion se reparte
entre la cuenta institucional de la Presidencia de la Republica, protagonizada
por Dina Boluarte, y la cuenta personal del alcalde de Lima, Rafael Lépez
Aliaga. Chile aparece representado por la cuenta institucional de la Munici-
palidad de Santiago, con una intervencion encabezada por su alcalde, Mario
Desbordes. En Ecuador, el corpus retine una publicacion de la cuenta perso-
nal del alcalde de Guayaquil, Aquiles Alvarez, y dos piezas difundidas desde
el Viceministerio de Turismo, protagonizadas por personajes generados con
IA que antropomorfizan los platos en competencia. Colombia, por su parte,
incorpora dos publicaciones de cuentas personales, correspondientes a Abe-
lardo de la Espriella y Sergio Fajardo.
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El caso colombiano requiere una precision adicional, ya que las dos pu-
blicaciones localizadas proceden de figuras que, en el momento de difusién
de los videos, se insertaban en un contexto preelectoral. Esta circunstancia
introduce un contexto preelectoral especifico que debe considerarse al inter-
pretar ambas piezas, sin que el diseno de esta investigacion permita atribuir-
les una finalidad electoral concreta.

4.2. Del orgullo gastrondmico a la llamada al «voto» algoritmico

Las publicaciones convierten un alimento cotidiano en emblema nacional y
presentan la interaccion en TikTok como una forma de apoyo colectivo. El
desayuno funciona asi como recurso para expresar identidad, pertenencia y
representacién nacional.

En Pert, Dina Boluarte y Rafael Lopez Aliaga presentan el pan con chicha-
rron como signo de orgullo nacional mediante afirmaciones sobre la superio-
ridad de la gastronomia peruanay llamadas directas a la participacion, como
«todos a marcar» o «entremos al QR» (Presidencia del Pert [@presidencia-
peru], 2025h, 2025c¢; Lopez Aliaga [@rafael_lopez_aliaga], 2025b). El apoyo al
plato se convierte asi en una accion visible dentro de la plataforma.

En Ecuador, el bolon y el encebollado funcionan también como represen-
taciones del pais, aunque mediante un registro mas memeético. Las piezas del
Viceministerio de Turismo antropomorfizan ambos platos y recurren a una
retorica épica y humoristica: «Somos historia. Somos familia. Somos Ecua-
dor» o «<hoy no peleamos con fusiles. Peleamos con cucharas, chifles y pan»
(Viceministerio de Turismo [@viceministeriodeturismo], 2025a, 2025b). La
competicion gastrondémica se presenta asi como una forma ltdica de movili-
zacion nacional.

En Colombia, Sergio Fajardo y Abelardo de la Espriella vinculan igual-
mente gastronomia e identidad, aunque con registros distintos. Fajardo
apela de forma directa a «votar por Colombia», mientras que De la Esprie-
lla presenta el desayuno como parte de «nuestra identidad» y convoca a sus
seguidores a defenderla (Fajardo [@sergiofajardov], 2025; De la Espriella [@
delaespriella_style], 2025). En ambos casos, el alimento permite activar per-
tenencia nacional sin recurrir a un mensaje programatico explicito.

En Chile, Mario Desbordes presenta la marraqueta con palta como parte
de «nuestra identidad» e invita a los «compatriotas» a «votar» y «dejar en alto
lo nuestro» (Municipalidad de Santiago [@muni_stgo], 2025). Aunque se trata
de una Unica pieza, reproduce el mismo patrén observado en el resto del cor-
pus: el desayuno representa simbolicamente al paisy la interaccion digital se
formula como una forma de apoyo nacional.

El corpus articula una equivalencia entre alimento tipico, identidad na-
cional e interaccién digital. Dar me gusta, comentar o compartir deja de
presentarse como una accion ordinaria de plataforma y adquiere discursiva-
mente el significado de apoyo al pais representado.
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4.3. Registros comunicativos y adaptacion a los codigos de TikTok

La codificacion permite distinguir tres registros comunicativos dominantes
en el corpus: institucional, politico-personalizado y nativo-memeético.

El registro politico-personalizado retne las publicaciones de Rafael Lépez
Aliaga, Sergio Fajardo, Aquiles Alvarez y Abelardo de la Espriella. Estas pie-
zas mantienen una identidad politica reconocible, pero incorporan cercania,
apelacién directa, montaje dindmico y recursos propios de la plataforma.
Lopez Aliaga introduce clips de Ibai, sobreimpresiones y humor; Fajardo
adopta una puesta en escena doméstica; y Alvarez y De la Espriella recurren
a formatos breves y competitivos vinculados al reto (Alvarez [@aquilesalva-
rez.h], 2025; De la Espriella [@delaespriella_style], 2025; Fajardo [@sergio-
fajardov], 2025; Lopez Aliaga [@rafael_lopez_aliaga], 2025a, 2025h, 2025c,
2025d).

Un segundo grupo retne publicaciones que combinan elementos de au-
toridad politica con una adaptacion mas clara a los cddigos de la plataforma.
Aqui se sittan especialmente las publicaciones de Rafael Lopez Aliaga, Ser-
gio Fajardo, Aquiles Alvarez y Abelardo de la Espriella. En estos casos, la au-
toridad no desaparece, pero se reconfigura en clave de cercania, dinamismo
visual, apelacion directa e intertextualidad digital. Lopez Aliaga, por ejemplo,
alterna encuadres reconocibles de liderazgo politico con inserciones de clips
de Ibai, sobreimpresiones y recursos humoristicos, incluido el uso autorre-
ferencial de su apodo «Porky» (Lopez Aliaga [@rafael_lopez_aliaga], 2025a,
2025h, 2025c, 2025d). Sergio Fajardo adopta una puesta en escena mas re-
lajada y doméstica, con una edicion visual mds préxima al lenguaje de la app
(Fajardo [@sergiofajardov], 2025). Aquiles Alvarez y Abelardo de la Espriella,
por su parte, se mueven también en este registro hibrido: mantienen una
identidad politica reconocible, pero la articulan mediante formatos breves,
competitivos y claramente vinculados a la légica del reto (Alvarez [@aquile-
salvarez.h], 2025; De la Espriella [@delaespriella_style], 2025).

El grado mas alto de adecuacién aparece en las piezas del Viceministerio
de Turismo de Ecuador. Los videos de «Don Bolon» y «Sr. Encebollado» no
trasladan simplemente un mensaje institucional a TikTok, sino que asumen
de forma decidida una légica memeética propia del short video: antropomorfi-
zan los platos nacionales, los convierten en personajes y dramatizan la com-
peticién mediante humor, exageracion y estética de plantilla (Viceministerio
de Turismo [@viceministeriodeturismo], 2025a, 2025b). En este caso, la ins-
titucion no solo participa en la tendencia, sino que adopta uno de los lengua-
jes mas reconocibles de la plataforma.

4.4. Alcance, interaccion y engagement del corpus

En el plano cuantitativo, el corpus analizado acumulé 23.148.662 visualiza-
ciones, 1.797.020 me gusta, 88.406 comentarios y 156.878 compartidos en
el momento de la recogida. Estas cifras muestran que la apropiacion poli-
tica del Mundial de Desayunos no se produjo en un margen irrelevante de la
plataforma, sino en piezas que, en varios casos, alcanzaron niveles elevados
de exposicién y respuesta publica. No obstante, estas métricas deben leerse
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como indicadores descriptivos de circulacion e interaccion visible en TikTok,
no como pruebas directas de persuasion politica.

La Tabla I presenta las métricas de cada publicacién y su distribucion por
fases del torneo.

Tabla I. Fecha, fase del torneo, métricas visibles y tasa de engagement de las publicaciones analizadas

. . . Fase del Visualiza- . . o

Fecha Emisor / pieza Pais Mundial ciones Megusta Comentarios Compartidos ER (%)
Rafael Lopez , Cuartos de

28/08/2025 il e ) Perti Pl 5.700.000  479.900 15.600 33.600 9,28

28/08/2025  Aquiles Alvarez  Ecuador c“af:;zsl de 1100000  150.800 3.214 7.642 14,70
«Don Bolén» / Cuartos de

28/08/2025  Viceministerio  Ecuador Pl 380.000 30.700 1.964 42.800 19,86
de Turismo

28/08/2025  Sergio Fajardo  Colombia C“af::;sl de 3900000  570.367 14.932 14.600 15,38
«Sr.

29/08/2025 ~ Encebollador /g g Cuartosde 0000 45200 2.797 13600 1325
Viceministerio final
de Turismo

30/08/2025  Abelardodela o, Cuartosde g o6 10.137 608 1.807 7,80
Espriella final

02/09/2025  RafaelLopez Peri  Semifinales  762.900 53.900 5.235 2.901 8,40
Aliaga (video 2)
Mario

03/09/2025  Desbordes/ Chile  Semifinales  7.000.000  442.600 42.900 38.400 7,47
Municipalidad
de Santiago

07/09/2025  Fresidenciadel Per( Final 5.845 100 4 5 1,86
Pert (video 1) : ’

07/09/2025  Fresidenciadel Perti Final 492.600 5.638 999 872 1,52
Per( (video 2)

07/09/2025  Fresidenciadel Perti Final 7.317 241 26 16 3,87
Per (video 3)
Rafael Lopez , )

12/09/2025 il G ) Perti Final 45.400 2.915 30 511 7,61

13/09/2025 ~ RafaelLopez Per Final 60.600 4.522 97 124 7,83

Aliaga (video 4)

Fuente: elaboracion propia, a partir del corpus analizado.

Seis publicaciones corresponden a los cuartos de final, dos a las semifina-
lesy cinco a la final. La presencia de piezas en las tres fases permite observar
continuidad en la intervencion de actores politicos durante el tramo decisivo
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del torneo, aunque el tamano y la composicidn del corpus no permiten esta-
blecer una tendencia temporal generalizable.

En términos de alcance, el video con mayor niumero de visualizaciones fue
el publicado por la Municipalidad de Santiago, con 7.000.000 de reproduc-
ciones, seguido por una de las piezas de Rafael Lépez Aliaga, con 5.700.000,
y por el video de Sergio Fajardo, con 3.900.000. Sin embargo, el alcance bruto
no coincide necesariamente con el mejor rendimiento relativo. La tasa de en-
gagement mas alta corresponde a «Don Boldon», del Viceministerio de Turismo
de Ecuador (19,86%), seguido por Sergio Fajardo (15,38%), Aquiles Alvarez
(14,70%) y «Sr. Encebollado» (13,25%). Dentro del corpus, las mayores ta-
sas de engagement coinciden con varias de las piezas clasificadas como mas
proximas a los codigos nativos de TikTok. Esta asociacion es estrictamente
descriptiva y no permite atribuir el nivel de interaccion al estilo comunica-
tivo de forma causal.

También aparece una diferencia entre tipos de rendimiento. Algunas pu-
blicaciones destacan por su capacidad de alcanzar una visibilidad masiva,
mientras que otras sobresalen por estimular conversacién o circulacién se-
cundaria. Asi, el video de Mario Desbordes concentra el mayor volumen de
comentarios, mientras que «Don Boldén» registra el mayor numero de com-
partidos. En conjunto, ello sugiere que la eficacia de estas piezas no depende
de un unico indicador, sino de combinaciones distintas entre exposicion, res-
puestay compartibilidad.

La comparacion descriptiva entre cuentas personales e institucionales
muestra diferencias internas, aunque el reducido numero de unidades im-
pide extraer conclusiones generalizables por tipo de emisor. Las cuentas
personales presentan varios de los valores de engagement mas elevados del
corpus, mientras que algunas cuentas institucionales alcanzan también re-
sultados destacados cuando sus piezas muestran una mayor adaptacién a los
codigos expresivos de la plataforma. El caso mas claro es el del Viceminis-
terio de Turismo de Ecuador, frente a las tasas comparativamente menores
registradas en las publicaciones de la Presidencia del Peru.

5. Discusion y conclusiones

El Mundial de Desayunos puede entenderse como un escenario de comunica-
cion politica informal en el que actores politicos e institucionales se incor-
poran a una conversacion originada fuera de la agenda politica formal. A di-
ferencia de los contextos electorales que han concentrado buena parte de la
literatura sobre TikTok politico (Cervi y Marin-Lladd, 2021; Cervi et al., 2023;
Figuereo-Benitez et al., 2025; Orbegozo-Terradillos et al., 2025), los actores
analizados participan aqui en una dindmica de entretenimiento preexistente
y la resignifican mediante apelaciones identitarias. Esta practica se apro-
xima al politainment (Riegert y Collins, 2016) y a la emergencia de significados
politicos en third spaces digitales (Wright et al., 2016), aunque presenta como
particularidad la apropiacion politica de una tendencia viral ajena inicial-
mente a la politica.
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La gastronomia constituye el principal mecanismo de esta apropiacion.
Los platos dejan de funcionar inicamente como alimentos para convertirse
en representaciones condensadas del pais, de su autenticidad y de su presti-
gio cultural. El caso conecta asi el nacionalismo banal (Billig, 1995) y el gas-
tronacionalismo (DeSoucey, 2010) con formas contemporaneas de construc-
cion identitaria en plataformas digitales (Jin, 2025). Los resultados muestran
que los actores articulan una equivalencia entre alimento, identidad nacional
y accién: defender el desayuno pasa a significar simbdélicamente defender
al pais, mientras que las interacciones visibles se resignifican como apoyo
colectivo. La participacién algoritmica describe esta relacion general entre
interaccion y adhesién, mientras que el voto algoritmico designa especifi-
camente la metafora utilizada en el torneo. Esta dindmica resulta compati-
ble con las formas de accion conectiva y participacion afectiva descritas por
Bennett y Segerberg (2012) y Papacharissi (2015).

El corpus muestra también distintos grados de adaptacion a los codigos
expresivos de TikTok. Frente a piezas préximas a la comunicacion institucio-
nal convencional, otras incorporan personalizacion, humor, dramatizacién,
montaje dindmico o recursos memeéticos. Algunas de las mayores tasas de
engagement coinciden con estas ultimas, pero la relacién debe interpretarse
exclusivamente en términos descriptivos: el tamano del corpus no permite
afirmar que la adaptacion a la plataforma produzca por si misma una mayor
interaccion. Los resultados refuerzan, por tanto, la importancia de conside-
rar conjuntamente formato, tipo de emisor y estrategia comunicativa, evi-
tando interpretaciones deterministas sobre las affordances de TikTok (Ortega
Jarrin y Escribano Garcia, 2024; Sdnchez-Maranon, 2026).

Estos mecanismos son relevantes para discutir la comunicacién clima-
tica, sin que ello implique una transferencia directa de los resultados. Uno
de los retos de este &mbito consiste en convertir un problema complejo y de
largo plazo en experiencias comunicativamente préximas y capaces de gene-
rar implicacion publica (Moser, 2016; Wibeck, 2014). El Mundial de Desayunos
muestra cémo un objeto cotidiano puede condensar identidad colectiva, ac-
tivar emocionalidad y traducirse en acciones de baja friccion. La literatura
sobre comunicacién climatica ha destacado precisamente la necesidad de
explorar formas narrativas, visuales y creativas que favorezcan proximidad
e implicacién (O’Neill y Nicholson-Cole, 2009; Rodrigo-Cano y Sdnchez-Gey
Valenzuela, 2022; Fernandez Muerza y Rodrigo-Cano, 2025). Asimismo, los
estudios centrados en TikTok muestran la relevancia del formato, las emo-
ciones, el tipo de actor y las logicas algoritmicas en la circulacién de con-
tenidos ambientales (Gallardo Nieto-Sandoval y Ferré Pavia, 2024; Dubey et
al., 2025; Loupessis y Intahchomphoo, 2025). El caso identifica proximidad
simbdlica, identidad, emocionalidad y participaciéon de baja friccién como
mecanismos que futuras investigaciones pueden contrastar.

El estudio tiene tres limitaciones principales derivadas del reducido cor-
pus, de la volatilidad de las métricasy de la ausencia de analisis de recepcion,
por lo que sus resultados no pueden generalizarse al conjunto de la comu-
nicacion politica latinoamericana ni utilizarse para establecer relaciones
causales. Futuras investigaciones podrian ampliar la muestra, incorporar
comentarios y audiencias, comparar sistemdaticamente cuentas persona-
les e institucionales y comprobar si los mecanismos identificados aparecen
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también en contenidos especificamente climaticos. En conjunto, el Mundial
de Desayunos muestra como una dinamica viral aparentemente alejada de la
politica puede convertirse en un espacio de comunicacién politica informal
mediante la articulacion de gastronomia, identidad nacional y participacién
algoritmica. El caso permite, en definitiva, plantear nuevas preguntas sobre
la forma en que la identidad y la participacion se activan en las culturas di-
gitales y sobre la posible utilidad de estos mecanismos para estudiar otras
agendas, entre ellas la comunicacién climatica.
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Durante el desarrollo del trabajo se utilizo ChatGPT Plus (OpenAl) como
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